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«Нравственный смысл жизни человека 

состоит в служении добру, но это 

 служение должно быть добровольным, 

то есть пройти через человеческое сознание». 

 В.С. Соловьев, русский философ, мыслитель,  

почетный академик Императорской Академии наук 

  

Во все времена находились люди, бескорыстно творящие добро, приходящие 

на помощь. Добровольцы  – люди, добровольно идущие на помощь. 

Добровольческая деятельность позволяет человеку раскрыть 

общечеловеческие ценности, гражданскую позицию,  дополнить свою жизнь 

новыми знаниями, расширить свои социальные связи, позволяет реализовать свой 

потенциал, чтобы сделать мир чуточку лучше и добрее. Делать добро – 

естественная потребность каждого человека. Через реализацию социально 

значимых добровольческих мероприятий участники получают позитивный опыт 

общения со сверстниками и взрослыми, бережно относятся к своей жизни и жизни 

окружающих людей. Всё это актуально в наше непростое время экономических и 

нравственных кризисов.  

Старые формы организации досуга  ушли в прошлое, время требует 

появления новых подходов и методов.  Именно поэтому появление новых форм 

вовлечения в социальную активность способствует формированию социальной 

компетентности подрастающего поколения. Добровольчество стало одной из 

таких форм работы. В январе 2019 года по указу Президента Российской 

Федерации Владимира Путина началась реализация национального проекта 

«Образование». Одним из федеральных проектов является проект «Социальная 

активность», цель которого – популяризация добровольчества (волонтерства), 

создание условий для поддержки общественных инициатив и проектов, в том 

числе в сфере добровольчества (волонтерства). 

Добровольчество объединяет представителей разных профессий, возрастов и 

увлечений, поэтому участие в этом общем деле безгранично, как безграничны 

наши инициативы и желание внести свой вклад в доброе дело.  



С мая 2015 года, почти 6 лет, наш детский 

сад активно взаимодействует с волонтерами. 

Наш куратор Гладышева Татьяна 

Владимировна – специалист по работе с 

молодежью  структурного подразделения 

«Авангард» МБУ «Центр «Молодежный», – в 

2019 году стала «Волонтером года» и отмечена 

на Доске Почета аллеи «Молодежная» на 

улице Вертковская. Волонтеры данного 

подразделения – учащиеся гимназии №7, школ №63 и №182, – проводят для 

наших воспитанников культурно-досуговые и образовательные программы. 

Дважды в год, в июне к Дню защиты 

детей и в начале декабря к Дню 

волонтера, показывают кукольные 

спектакли «Кот, петух и лиса», «По 

щучьему велению» и проводят игровые 

программы по русским народным 

играм-развлечениям «Гори, гори ясно», 

«Золотые ворота», «Мак маковистый», 

«Мы капусту рубим», «Утеня» и др. В 

конце декабря накануне новогоднего 

праздника организовывают «Новогодний калейдоскоп» с Дедом Морозом и 

Снегурочкой.   

Также совместно с волонтерами наш детский сад участвует в социальных 

акциях: «Полезная крышечка» по сбору пластиковых крышечек и «Разрядка» по 

сбору отработанных батареек в рамках проекта «Радуга добрых дел». 

Вырученные средства от сбора крышечек и батареек идут на благотворительность 

для детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Своим воспитанникам мы объясняем, кто такие волонтеры, чем они 

занимаются, рассуждаем с детьми о значении благотворительности и 

добровольчества. В присутствии наших ребят поздравляем волонтеров с 

Всемирным Днем волонтера 5 декабря. 

В рутине повседневной жизни мы часто 

забываем, что рядом всегда находится кто-то, 

кому нужна наша помощь и поддержка. 

Ежегодное участие в благотворительных акциях 

убеждает нас в том, что на реальную помощь 

нужно не так много сил, если за дело браться 

вместе. 

В нашем городе существуют приюты для 

бездомных собак и кошек. Для того, чтобы хоть как-то помочь животным, 



живущим в них, наш детский сад принимает участие в благотворительной акции 

помощи бездомным животным  «Мы в ответе 

за тех, кого приручили» (сбор кормов для 

бездомных животных приюта в поселке 

Краснообский). Так в 2019 году мы собрали 

143 кг кормов, в 2020 году – 167 кг, а в 2021 

году – 246 кг. Помнить и передавать из 

поколения в поколение заботу о  «братьях 

наших меньших» – доброе дело.  

Наш детский сад с 2017 года ежегодно 

принимает участие в областном проекте «Школы и садики за раздельный сбор 

отходов». За одну акцию мы собираем до 500 кг макулатуры. 

Взрослые хотят видеть детей добрыми, отзывчивыми, 

душевными. Но эти качества не возникают сами по себе. Их 

необходимо формировать и развивать. В этом важном процессе 

неоценимую помощь оказывает добровольческая деятельность. 

Педагоги, воспитанники и их родители принимают 

активное  участие в ежегодных акциях ко Дню Победы: 

«Голубь мира», «Георгиевская ленточка», «Окна памяти», 

«Открытка ветерану», «Свеча памяти». Совместно с 

волонтерами мы приняли участие в акции «Письма Победы», 

посвященной 75-летию Победы в Великой Отечественной 

войне в рамках Года памяти и славы. Участники этой акции 

знакомились с письмами военного времени на сайте 

pismapobedy.ru, переписывали понравившиеся письма от 

руки, а волонтеры сворачивали их треугольничком для 

вручения 9 мая в День Победы 

жителям Кировского района. 

Давайте помнить и никогда не 

забывать о нашей истории, героическом прошлом 

Родины, наших героях, ветеранах!   

А буквально на днях мы приняли участие в 

гражданско-патриотической акции «Чужих детей не 

бывает», цель которой оказание поддержки солдатам срочной службы, 

оставшимся без родителей. Благодаря педагогам, родителям и самими 

воспитанниками детского сада были собраны подарки: дети изготовили 

поздравительные открытки, а взрослые собрали посылки ко Дню защитника 

Отечества. 

Что испытывает человек, когда помогает кому-то? Радость, удовлетворение, 

чувство собственной значимости и пользы? Главное в том, что отдается частичка 

своей души другому человеку. Совершая добрые поступки, человек понимает, что 



мир вокруг него меняется к лучшему. Добровольчество – это стиль современной 

жизни. Это пример для других. Помогая другим, мы помогаем себе! Поэтому 

любое доброе дело – настоящий праздник, ведь оно дарит радость благотворения, 

а такая радость не растворяется через пять минут, а остается в нашем сердце 

надолго! Именно это мы хотим донести до ребят из нашего детского сада… Дети, 

видящие добро с детства, будут стремиться делать его на протяжении всей жизни. 

 

Спешите делать добрые дела, 

Не предавайте жизнь свою забвенью, 

Дарите людям чуточку тепла, 

Творите доброту без сожаленья. 
 

 

 

 

 

 

 

 


